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	2026.9
	大洲農業
	保健室

	保健だより
	今月のひとこと
	防災グッズ
	の確認を
	しよう
	９月９日は救急の日
	今年度も、７月の終業式の日に救急法講習会を実施しました。今回は生徒・教職員あわせて42名が参加！ グループごとに協力しながら、心肺蘇生法とAEDの練習をしました。
	「強く・早く・絶え間なく」

	保健室 de お話会♪
	毎週水曜日の昼休みは、保健室を「誰でも・誰とでも話せる場所」に！
	普段話さない人と話してみたり、健康についての意見交換をしたり…。
	保健室入口に、会話のテーマを掲示しておくので、興味があったら覗いてみてね☕
	（人数が多くなったり、特定の人が頻回にならないように適宜調整します）




