
 

令和７年度 シラバス 

教  科 家 庭 
学科・学年 食品デザイン科 第２学年 単位数 ２単位 

教 科 書 ファッション造形基礎 （実教出版） 

科  目 ﾌｧｯｼｮﾝ造形基礎 副 教 材 なし 

科目の目標 

 家庭の生活に関わる産業の見方・考え方を働かせ、実践的・体験的な学習活動を行うことな
どを通して、ファッションの造形を担う職業人として必要な基礎的な資質・能力を育成するこ
とを目指す。 

評価の観点 知識・技術【知】 思考・判断・表現【思】 主体的に学習に取り組む態度【主】 

趣  旨 

被服の構成、被服材料の種
類や特徴、被服製作などについ
て体系的・系統的に理解すると
ともに関連する技術を身に付け
ている。 

被服製作やデザインに関する
課題を発見し、ファッションの造
形を担う職業人として合理的か
つ創造的に解決する力を身に
付けている。 

衣生活の充実向上を目指して
自ら学び、ファッションの造形に
主体的かつ協働的に取り組む
態度を養おうとしている。 

 

学
期 学習内容 学習活動・学習のねらい 

評価の観点 
評価規準 評価方法 

知 思 主 

一 

学 

期 

 
３章 洋服の製作 
１節 製作の基礎 
・ミシンの使い方、アイロンの使い方を 
学ぶ、ミシン縫い、手縫いの習得 

  ・直線縫い、返し縫い、まつり縫い、並 
縫い、半返し縫い、ボタン付け 

 
○技術検定４級の準備、練習 
 

◎夏休み課題 

 

○ 

  ・被服製作に関する基礎的な知識

を身に付け、技術検定４級に関わ

る基礎的な技術を身に付けてい

る。 

ペーパーテスト 

ワークシート 

作品 

 

ペーパーテスト 

ワークシート 

 

個人評価票 

  

○ 

 ・技術検定４級において、必要な

判断力を身に付け、時間配分や手

順等の工夫をしようとしている。 

   

○ 

・技術検定４級に向け、主体的・

協働的に取り組もうとしている。 

二 
学 
期 

 

○アウターパンツの製作 

  型紙製作、裁断、しるし付け、縫い代の始

末、ポケット付け、脇・股下・股上縫い、 

   ウエスト縫い、すそ縫い、仕上げ 

 

○技術検定３級（アウターパンツ）の準備 

 

４章 和服の製作 

１節 製作の基礎 

○じんべいの製作（前半） 

型紙準備、裁断、しるし付け、ひも作り、 

ポケット付け、背縫い、右身頃（すそ縫

い、そで付け、脇縫い、えり付け） 

 

 

○ 

  ・洋服の立体構成について理解

し、技術検定３級に関わる基礎的

な知識と技術を身に付けている。 

ペーパーテスト 

ワークシート 

作品 

ペーパーテスト 

ワークシート 

 

個人評価票 

  

○ 

 ・技術検定３級において、必要な

判断力を身に付け、時間配分や手

順等の工夫をしようとしている。 

   

○ 

・技術検定３級に向け、主体的・

協働的に取り組もうとしている。 

三 

学 

期 

 

４章 和服の製作 

１節 製作の基礎 

○じんべいの製作（後半） 

  左身頃（すそ縫い、そで付け、脇縫い、えり

付け）、ひもつけ、仕上げ 

 

 

○ 

  ・和服の立体構成について理解

し、技術検定和服２級に関わる基

礎的な知識と技術を身に付けてい

る。 

ペーパーテスト 

ワークシート 

作品 

 

ペーパーテスト 

ワークシート 

 

 

個人評価票 

  

○ 

 ・技術検定和服２級において、必

要な判断力を身に付け、時間配分

や手順等の工夫をしようとしてい

る。 

   

○ 

技術検定和服２級に向け、主体

的・協働的に取り組もうとしてい

る。 



 


